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Secretaría Distrital de Integración Social 
Teléfono: 3 27 97 97 
Correo electrónico institucional: integracion@sdis.gov.co  

 
ACTA N° 01 

 

FECHA:  Bogotá, 21 de marzo de 2025. 

 

HORA:  2:00 p.m. - 3:00 p.m. 

 

LUGAR:         Jardin Infantil Cofinanciado portal de los sueños 

 

TEMA:  Buenas prácticas de mano factura, uso apropiado de la cofia y el tapabocas 

 

ASISTENTES: Talento humano del jardin infantil portal de los sueños. 

 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Saludo de bienvenida  

2. Socialización del tema  

3. Evidencias fotográficas  

DESARROLLO: El dia de hoy 21 de marzo del año en curso se llevo a cabo la socialización de, 

donde se sensibilizó al talento humano frente al tema dándoles la siguente informacion:   

Objetivos 

Concientizar y recordar al talento humano del jardín infantil acerca de las buenas prácticas de 

mano factura y el buen uso de la cofia y el tapabocas. 

Se proyectó una presentación con la siguiente información:  

Las buenas prácticas de manufactura (BPM) son fundamentales en nuestro jardín infantil por 

varias razones. Estas prácticas se refieren a las condiciones y procedimientos necesarios para 

garantizar la seguridad, calidad e higiene en la preparación y manejo de alimentos, así como en 

el mantenimiento del entorno. 

 

 1. *Salud y Seguridad de los Niños* 
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   - *Prevención de Enfermedades*: Las BPM ayudan a reducir el riesgo de contaminación 

alimentaria, lo cual es crucial para proteger la salud de los niños, quienes son más vulnerables a 

enfermedades transmitidas por alimentos. 

   - *Ambiente Limpio y Seguro*: Mantener un entorno limpio y seguro minimiza el riesgo de 

accidentes y lesiones. 

2. *Calidad Nutricional* 

   - *Alimentos Frescos y Saludables*: La aplicación de BPM garantiza que los alimentos ofrecidos 

sean frescos, nutritivos y preparados en condiciones adecuadas, contribuyendo al crecimiento y 

desarrollo saludable de los niños. 

3. *Fomento de Hábitos Saludables* 

   - *Educación Alimentaria*: Implementar BPM en la cocina del jardín infantil puede servir como 

una herramienta educativa para enseñar a los niños sobre la importancia de la higiene y la 

alimentación saludable desde una edad temprana. 

 4. *Cumplimiento Normativo* 

   - *Regulaciones Sanitarias*: Los jardines infantiles deben cumplir con normativas locales y 

nacionales relacionadas con la salud pública. Las BPM aseguran que se sigan estas 

regulaciones, evitando sanciones o cierres. 

 

5. *Confianza de los Padres* 

   - *Tranquilidad para las Familias*: Al demostrar que se están siguiendo buenas prácticas, los 

padres pueden confiar en que sus hijos están en un entorno seguro y saludable, lo que es esencial 

para la reputación del jardín infantil. 

 

6. *Sostenibilidad* 

   - Manejo Responsable de Recursos*: Las BPM también pueden incluir prácticas sostenibles, 

como la reducción del desperdicio de alimentos y el uso eficiente de recursos, lo que fomenta una 

conciencia ambiental en los niños. 

Conclusión 
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Las buenas prácticas de manufactura no solo son esenciales para garantizar la salud y seguridad 

de los niños en un jardín infantil, sino que también contribuyen al desarrollo de hábitos saludables 

y a la confianza de las familias. 

Continuamos con e tema del buen uso de la cofia y el tapabocas:  

El uso adecuado del tapabocas y la cofia durante la distribución de alimentos es esencial por 

varias razones, especialmente en entornos como jardines infantiles, restaurantes, y otros lugares 

donde se maneja comida. Aquí te explico su importancia: 

1. *Prevención de Contaminación* 

   - *Protección contra Patógenos*: El tapabocas ayuda a evitar que partículas de saliva, 

gérmenes y bacterias se dispersen en el aire y caigan sobre los alimentos. Esto es crucial para 

mantener la higiene alimentaria. 

   - *Control de Partículas*: La cofia evita que cabellos y piel caigan en los alimentos, lo que 

también contribuye a la limpieza. 

 

 2. *Salud Pública* 

   - *Minimización de Riesgos de Enfermedades*: Al utilizar tapabocas, se reduce el riesgo de 

transmisión de enfermedades respiratorias, lo cual es especialmente importante en entornos con 

niños, quienes son más susceptibles a infecciones. 

 

3. *Cumplimiento Normativo* 

   - *Regulaciones Sanitarias*: Muchos países tienen normativas que exigen el uso de equipos de 

protección personal (EPP) en la manipulación de alimentos. Cumplir con estas regulaciones es 

fundamental para evitar sanciones y garantizar un ambiente seguro. 

4. *Confianza del Consumidor* 

   - *Percepción de Higiene*: El uso visible de tapabocas y cofia genera confianza entre los padres 

y consumidores sobre las prácticas de higiene del establecimiento. Esto puede influir 

positivamente en su decisión de enviar a sus hijos o consumir los alimentos ofrecidos. 

5. *Modelar Comportamientos Saludables* 
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   - *Ejemplo para los Niños*: Al ver a los adultos usar tapabocas y cofia, los niños pueden 

aprender sobre la importancia de la higiene personal y las buenas prácticas alimentarias, 

fomentando hábitos saludables desde una edad temprana. 

6. *Control de Alergias y Sensibilidades* 

   - *Protección contra Alergenos*: En algunos casos, el uso del tapabocas puede ayudar a evitar 

la dispersión de alérgenos que podrían estar presentes en el aire, como el polen o ciertos 

ingredientes. 

Conclusión 

El uso adecuado del tapabocas y la cofia es fundamental para garantizar un manejo seguro e 

higiénico de los alimentos. Esto no solo protege la salud pública, sino que también fomenta un 

entorno saludable para todos los involucrados.  

Finalmente el talento humano estuvo de acuerdo con lo dicho, es importante recordar el buen uso 

del tapabocas y de la cofia todos los días y en cada uno de los momentos de alimentación que 

ofrece la unidad operativa, se da por finalizada la socialización y se procede a firmar la planilla 

de asistencia. 

Compromisos: 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

   

   

En constancia de lo anterior firman:  

Anexos: Evidencia fotográfica  

Elaboró: Valentina Valero, Adriana González y Edna López 

PROFESIONALES DE ATENCIÒN PRIMERA INFANCIA. 
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EVIDENCIAS 

 

 

 




